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   دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی دزفولدانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  درمانی دزفول





مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
  طرح درس روزانه (Lesson Plan) 

	  نام درس :  اصول جمعیت شناسی و سلامت خانواده

	شماره جلسه : جلسه اول
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : رشد فیزیکی کودک-شاخص ها و روش های ارزیابی
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  پزشکی-دکتری حرفه ای
	تعداد واحد: 2-7/0


       هدف کلی درس: آشنایی با شاخص ها و روش های ارزیابی رشد کودک از قبل تولد تا پایان بلوغ
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری
(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	رشدفیزیکی کودک از قبل از تولدتا پایان بلوغ
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجویان این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند:
رشد و نمو را تعریف کند .
 دوره های مختلف رشد وتكامل را بشناسد .
 عوامل موثر بر رشد و نموکودک را بداند .
 با اصول کلی رشد و تكامل آشنا باشد .
 اهمیت پایش رشد را درک کند .
 شاخص های مختلف پایش رشد فیزیكی رابشناسد .
 نحوه ی محاسبه ی وزن و قد طبیعی را با توجه به سن متوسط کودک بداند .
بتواند نمودار رشد را ترسیم کند
 قادر باشد الگوهای مختلف رشد را تفسیر کند .
10-بتواند وضعیت رشد کودک را ارزیابی و تفسیر کند 11-اختلالات رشد رابشناسد و نحوه برخورد با آنها رابداند
	شناختی روانی -حرکتی
	سخنرانی،پرسش وپاسخ،بحث گروهی ،کنفرانس 

	کامپیوتر، اسلاید ، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک 
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان و پرسش و پاسخ در زمان تدریس (،دادن تکالیف به دانشجو در طول ترم






	  نام درس :    اصول جمعیت شناسی و سلامت خانواده

	شماره جلسه : جلسه دوم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه :  تکامل کودک و غربالگری اختلالات تکاملی
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  پزشکی-دکتری حرفه ای
	تعداد واحد: 2-7/0


      هدف کلی درس: آشنایی با تکامل اوایل کودکی و غربالگری اختلالات تکاملی
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری
(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	تکامل کودک و غربالگری اختلالات تکاملی
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار میرود دانشجویان این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند:
ارزیابی رشد و تکامل کودك ،مشاهده ي کودك،تفسیر شاخص هاي رشد،ارزیابی تکامل- (ASQ)ارزیابی شنوایی کودك -
مراحل ارزیابی کودك،ارزیابی بینایی کودك را بداند
	[bookmark: _GoBack]شناختی روانی-حرکتی 
	سخنرانی،پرسش وپاسخ،بحث گروهی ،کنفرانس 

	کامپیوتر، اسلاید ، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک 
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان و پرسش و پاسخ در زمان تدریس دادن تکالیف به دانشجو در طول ترم
















	  نام درس :   اصول جمعیت شناسی و سلامت خانواده 

	شماره جلسه : جلسه سوم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه :   برنامه کشوری کودک سالم(1)
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس :  دکترفرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  پزشکی-دکتری حرفه ای
	تعداد واحد: 2-7/0


هدف کلی درس: آشنایی با برنامه کشوری کودک سالم (1) مراقبت سلامت و ایمن سازی
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری
(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	
مراقبت سلامت و ایمن سازی 
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجویان این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند:
اهداف برنامه ملی کودك سالم را شرح دهد
روش های ارزيابی تکامل در کودکان شرح دهيد.
برنامه های غربالگری کودکان را متذکر شود.
ارزيابی فشار خون و آنمی درکودکان را شرح دهد
مفهوم ايمنی جمعی را توضيح دهد.
زمان و انواع واکسن در برنامه کشوری را متذکر شود
مديريت واکسيناسيون در نوزادان متولد شده از مادران با وضعيت واکسيناسيون نامعلوم ،
نوزادان نارس، بيمار و موارد خاص را بداند.
دستورالعمل مصون سازی در برابر کزاز و هاری را شرح دهد
	شناختی
	سخنرانی،پرسش وپاسخ،بحث گروهی ،کنفرانس 

	کامپیوتر، اسلاید ، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک 
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان و پرسش و پاسخ در زمان تدریس، دادن تکالیف به دانشجو در طول ترم




	  نام درس :   اصول جمعیت شناسی و سلامت خانواده

	شماره جلسه : جلسه چهارم
	تاریخ برگزاری : 18/7/1401

	موضوع جلسه :   برنامه کشوری کودک سالم(2)
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس :  دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  پزشکی-دکتری حرفه ای
	تعداد واحد: 2-7/0


    هدف کلی درس: آشنایی با برنامه کشوری کودک سالم (2) ارتقای سلامت
	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری
(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	ارتقای سلامت
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجویان این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند:
روش های ارتقای سلامت کودکان طبق دستورالعمل کشوری را توضیح دهد.
	شناختی
	سخنرانی،پرسش وپاسخ،بحث گروهی ،کنفرانس 

	کامپیوتر، اسلاید ، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک 
	 پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان و پرسش و پاسخ در زمان تدریس، دادن تکالیف به دانشجو در طول ترم
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